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13.00  Registrazione partecipanti

 SESSIONE DI APERTURA
13.15 I Dietisti nelle strutture del SSN in Sicilia
 Aurora M.E. Bellino | Viviana Papale

 APERTURA DEL CONGRESSO
14.00 Saluti delle autorità
 
 LETTURA MAGISTRALE
 Moderatore: Antonio Carroccio
15.00  L’obesità in età geriatrica | Mario Barbagallo

 Moderatore: Silvio Buscemi
15.30 Il PDTA regionale ed i centri di riferimento per la cura dell’obesità 
 in Sicilia | Anna Maria Abbate | Fabrizio Geraci

15.50 Discussione

 Lettura del Presidente Nazionale SIO
 Moderatore: Aldo Calogero

16.00  L’obesità sarcopenica: come riconoscerla, come trattarla | Rocco Barazzoni

16.30  Co�ee break

 

 LE POSSIBILITÀ DELLA DIETA NEL TRATTAMENTO DELL’OBESITÀ
 Moderatori: Fabio Galvano | Elisabetta Morini

17.00  Lifestyle e dieta mediterranea | Anna Maria Barile

17.20  La Dieta chetogenica | Cristiana Randazzo

17.40  Dieta chetogenica e co-morbidità | Laura Cimino

18.00 Discussione 

 GRASSO E CUORE
 Moderatori: Silvio Buscemi | Fabio Galvano

18.15  Il grasso epicardico: evidenze e punti oscuri | Alexis Elias Malavazos

18.30  L’imaging radiologico per il cuore obeso | Ludovico La Grutta

18.45  SIO-Sicilia ieri, oggi e domani | Silvio Buscemi

19.00  Chiusura prima giornata1CONGRESSO REGIONALE
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 IL PUNTO ODIERNO
 Moderatori: Silvio Buscemi | Antonio Craxì

08.30  Obesità e malattie metaboliche: nuove oppotunità diagnostiche di 
 medicina molecolare | Francesca Di Gaudio

08.50  L’obesità come malattia cronica ed il SSN | Luca Busetto

09.10 Discussione

 IL TRATTAMENTO FARMACOLOGICO DELL’OBESITÀ OGGI, DOMANI E DOPODOMANI
 Moderatori: Aldo Calogero | Antonio Craxì

09.20  Oggi: naltrexone-bupropione, liraglutide 3 mg | Federico Vignati

09.40  Domani: next STEP, semaglutide | Fabrizio Muratori 

10.00  Dopodomani: tirzepatide e dintorni | Roberto Baratta

10.20  Farmaci anti-obesità: sempre a carico del paziente? | Pasquale Cananzi

10.40 Discussione

 LETTURA MAGISTRALE
 Moderatori: Fabio Galvano | Michela Zanetti

11.00  L’obesity paradox nel malato oncologico | Maurizio Muscaritoli

11.30  Co�ee break

 NUTRIZIONE CLINICA IN SICILIA
 Sessione congiunta delle sezioni siciliane di SIO, SINPE, SINUC, FADOI
 Moderatori: Silvio Buscemi | Giuseppe Lo Faro

 LETTURA
11.50  La nutrizione arti�ciale nel paziente con obesità | Michela Zanetti

 Relazioni   
12.10  La malnutrizione esiste e va diagnosticata | Roberto Risicato

12.25  Gestione domiciliare della disfagia, la NER | Sebastiano Percolla

12.40  Nutrizione clinica nelle medicine interne siciliane | Maria Milena Santonocito

12.55 Discussione 

13.10 Light Lunch

 CHIRURGIA BARIATRICA IN SICILIA
 Moderatori: Adriana Cordova | Gianni Pantuso | Mario Rizzo

14.30 La chirurgia bariatrica in Sicilia | Giuseppe Navarra

14.45 Prospettive della chirurgia bariatrica | Cosimo Callari

15.00 La chirurgia plastica per il paziente obeso e post-obeso | Francesca Toia
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 OBESITÀ, TUMORI E NUTRIZIONE
 Moderatori: Antonio Russo, Giorgio Stassi

15.30 Valutazione mediante RM e intelligenza arti�ciale della sarcopenia in pazienti con
 tumori del distretto testa-collo | Antonio Lo Casto

15.45 Obesità, tumori e immunoterapia: il ruolo del microambiente tumorale nella 
 risposta terapeutica | Lorena Incorvaia

16.00 Nutrizione clinica e tumori testa-collo | Elena Finamore

16.15 Discussione

16.30  Chiusura del congresso

16.40  Lavori del consiglio direttivo SIO-Sicilia
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ID Provider  896 | Società Italiana dell’Obesità (SIO) 
| Crediti assegnati n. 7
L’evento è stato accreditato per le seguenti �gure professionali:
• BIOLOGO
• MEDICO CHIRURGO: Cardiologia; Endocrinologia; Gastroenterologia; Geriatria; MMG 
   Malattie Metaboliche e Diabetologia; Medicina Interna; Scienza dell'Alimentazione e Dietetica;
• DIETISTA
Obiettivo formativo: 1 | Linee guida - protocolli - procedure
Area di sistema

Per avere diritto ai crediti formativi ECM è obbligatorio:
•  Appartenere alle discipline per le quali è stato accreditato l’evento;
•  Aver superato il questionario di apprendimento con almeno il 75 % di risposte corrette 
   e aver compilato la modulistica relativa alla qualità percepita. 
•  Aver partecipato al 90% delle ore formative. 
ISCRIZIONE
L’iscrizione è obbligatoria e dà diritto a: 
• Partecipazione ai lavori scienti�ci • Crediti formativi ECM • Lunch • Attestato di partecipazione  
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Head Office: Via Emilia, 38 - 90144 Palermo
Branch Office: Milano | Nuoro | Verona
Pbx 091.527416 - Fax 091.527062 
congressi@bibagroup.it • www.bibagroup.it
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